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“Thé chdt va tinh thdn luén luén khang kién, ma
tdn hwdng hét tudi tho, ngoadi trdm tudi mdi cé thé
chét".

Tw twéng cia danh y Hai Thuong Lan Ong thé
hién cach xem xét sirc khoé cia con nguwoi trong
méi quan hé hiru co giita thé chit va tinh than. Co
thé khoé manh thi tinh thdn manh mé. Ca thé chat
va tinh than khoé manh thi tuéi tho cia con nguoi
cling sé dai lau.

Ngay nay, cing v&i sy phat trién cta xa héi, nhu
ciu veé cudc song clia con ngui cling tang cao, vin
dé strc khode cling dwgc quan tAm mot cach khoa

bé dap &ng dwoc nhu cdu cua nguoi tiéu dung,
cong ty chung toi khong ngirng thir nghiém phat
trién mau mi dé gia ting chit lwong va san lwong
cla san pham.

Tuy nhién, viéc phat trién san phdm mét cac
nhanh ch6ng nhw vy thi it nhiéu sé lam phat sinh
mot s6 anh hwdng khong tot cho méi tredng xung
quanh. Vi vay ,van tuan thi phwong cham “suy

hoc hon . Bén canh viéc dn u6ng, nghi ngoi hop 1y thi
viéc tip thé thao cling 1a mot sw chon lwa.

Ngoai ra, dé gitp tinh than thé thao dwoc nang cao,
thi viéc chon lwa nhwng doi giay cho phu hop va
thoai mai khi luyén tap cling nhw tao vé dep cho ban

thin dwogc dit 1én hang dau

phat trién dap &ng dwoc nhitng yéu ciu cta hién
tai, nhwng khong gay tré ngai cho viéc dap &rng nhu
ciu cta cac thé hé mai sau".Chung t6i ludn chu
trong vao viéc str dung nguén ning lwong hop ly,
giam thiéu tdi da nhitng tic dong xdu anh huwdng
dén moi treong sdng xung quanh. Va nhirng viéc
lam cling nhw két qua ching téi dat dwgc déu thé
hién trong nhitng bado cao mdi trwong dinh ky



KE HOACH QUAN LY

Hoan thanh ké& hoach 13p dit hé thdng dong hd do lwong quan ly dién nwéc cho tirng khu v
dwoc xem 1a c6 lwong tiéu thu dang ké trong nha may.

B4 tri ngwoi phu trach ghi nhan s6 liéu dién nwéc hang ngay vao thoi gian cu thé va ndp lai cho
b6 phin HSE vao cuéi thang. Nhin vién HSE sé dot xuit kiém tra vao bat cir ngay nao dé xem xét
tinh hinh thwc hién ctia cac bd phan

Hién tai trong nha may da c6 31 dong ho dién va
30 dong hd nwdc hoan thanh 13p dit va dugc theo
d(,ji hang ngé.y ENERGY METERING SCHEMATIC DIAGRAM- LYV

Dwa vao két qua clia kiém toan nwéc dwoc - i 1 1
thuc hién ti thang 10/2015. Céng ty x4c dinh I IR Bif
dwoc nhirng vi tri ro ri trong nha may, kiém soat ' 1
va stra chira nhirng dwong dng bi hw hong

WATER METERING SCHEMATIC DIAGRAM - LYV

it

Hinh 1: So dé hé théng do lwong dign

Nam 2016, chung t6i tap trung xay dwng lai
mang lwdi an toan vé sinh vién, doi tén thanh
ban SEA. Ho dwoc cung cip day kién thirc cor
ban vé méi truedng, an toan, sirc khoe cling nhw
duwoc trao quyén dé c6 thé ho tro cho HSE tuan
thu va cai thién nhirng van dé tai noilam viéc

Kugnbs Thi Fhu X

Hinh 2: So do hé thong do heong nwée




NUOC SU DUNG

Nuwéc chiém téi 70% bé mat Trai dit tuy nhién
lwong nwdc sach va thich hop cho con ngwoi str
dung chi chiém 3%. C6 mudn van ly do dé ching ta
can st dung nwéc mot cach hop ly, vi moi treong, vi
nhitng ngudi xung quanh va vi chinh cudc séng cua
ching ta cung nhitng nguoi than trong gia dinh
minh Hiéu dwoc nhirng diéu do, cong ty chung toi
trong sudt thoi gian hoat dong, luén chid trong dén
kiém soat viéc str dung nwérc .

Du kién 2017, sau khi da hwéng dan cho tirng bo

Ngoai viéc tiép tuc str dung nwéce thai tai st dung

cho toan nha may, chung t6i con thit nghiém sy an
giam tiét dién cta voi nwéc rira tay & nha vé sinh
cac don vivanha an.

Thay mot s6 voi nwdc riva rau ci bang voi hoa
sen cua nha an.

phén ty thu thip va ghi nhin tit ca cac s6 liéu
nwédc cda minh, ching téi sé dat muc tiéu cho
tirng b6 phan dé kiém soat tot hon.

Nhue ké hoach, dé gidm thiéu viéc anh
hwdng cta sy thay doi ciu tric dat, cong ty da
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Biéu db 1: Binh quan lwong nudc siv dung trong

6 thang cudi nam 2015



NANG LUOQNG TIEU THU

Giadi quyét van dé ning lwong doi hoi ching ta khong chi wu tién cho viéc phat trién cic nguén nang

lwong thay thé méi ma con can chid y dén khia canh bao ton va nang cao hiéu suit st dung nang lwong. Ca

bdo ton va nang cao hiéu suit niang lwgng déu nham mot muc dich - tiét kiém nang lwong. Tiét kiém ning

lwong sé dem lai cho ching ta nhitng ich loi dang ké vé kinh té, giam thiéu suy thoai do viéc khai thac va

"d€ danh" cho thé hé mai sau

Nhiing ndm vira qua, cong ty cling da thuc hién nhiing
dy 4n tiét kiém nang lugng va dang tiép tuc theo doi dién
nang ti€u thy sau khi thyc hién cai tién.

2016 1a nam ma céng ty tam ngung thuc hién cac du an
tiét kiém dién moi ma tap trung vao viéc theo ddi tinh
hi€u qua cta cac du an trudc do.

Tai mot & khu vuc vin phong, ching t6i da diéu chinh
nhiét d6 may lanh v& mot gia tri nhét dinh (26°C).

TéauDien Wi
Bat Tuong Lai

222379 127876 264080 269682. 268063 270925 268857 222578 142992 224562 251421 251379

=
1216899 880393 1223294 1424632 1205698 1402695 1389960 1302765 1069358 1241457 1409853 1308422

5.47 6.88 4.63 5.28 4.50 5.18 5.17

NANG LUGNG TIEU THU TUONG
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N&ng lwong tiéu thu twong déi MJ/ddi giay

5.85 7.48 5.53 5.61 5.20

Tuy nhién do sy md rong cua bd phan

phong mau, day la bd phan khong tao ra san
luong san phém, chinh vi vay luong dién ti€u
thu trén doi giay cua nam 2016 c¢6 xu hudng
tang so véi nam 2015 khoang



PO PAC MOI TRUONG

Do dac mdi truong lao ddong nham kiém soat chit lwgng mdi treong noi cdng nhan 1am viéc ludn 1a
van dé quan tAm hang diu cta cong ty chung t6i. Viéc do dac thwc hién dinh ky va theo yéu ciu dwoc

thwc hién do nhan vién noi bd trong céng ty va bén ngoai do. Lich do dac va hang muc do dac duoc thé
hién trong Bang 1

Nha nuéc do Do ndi bd Xwéng yéu cau |8
1 lan/ nam 3 lan/ nam Theo yéu cau
1. Anh sang 1.Anh sang
2. Nhiét d6, dd am, |2. Nhiét do,
toc do gio tée do gio
3. PO On 3. PO on
4. Hoi khi déc 4.VOC
5. Bui
6. bién tor truong

Viéc do dac nay néu nhw phat hién c6 van dé
khong phu thi bd phan HSE cua cong ty bao cho
nguoi quan ly bo phan c6 vi do dac bi veot va lap
ra ké hoach dé két cai thién van dé

Sau khi hoan thanh viéc cai thién nhan vién HSE sé
tién hanh do lai dé kiém tra.




Hién nay vin vé hiéu rng nha kinh dwgc xac dinh la
van dé 1én nhit vé bién do6i khi hiu toan cau do d6 dé
gidi quyét dwoc can c6 sw hop lwc cia tat cac quoc gia.
Lién hop quéc da chwong trinh vé khi hiu toan ciu

trong dé van dé gidm thiéu khi

Nguén phat
thai
Truec tiép
(Scope 1)
Gian tiép
(Scope 2)

Téng

Khéi lwgng
CO2e (tan)

56.91

6.13

63.04

Khéi lweng
CO2e/dbi gidy
(g/doi)

62.9

nha kinh 1a vin dé thwong nhit véi trong tim
hién 1a d4u tranh dé cung thwc hién nghi dinh
thw Kyoto: gidm thiéu phat thai khi CO2, c6
chinh sach hgp li vé rirng va chuyén déi ti
trong st dung nang lwong qua nang lwong
sach

Khi hiéu &rng nha kinh dwgc cong ty kiém soat
tir ddu nam 2015. Hién tai ching tdi di van
dang kiém soat lai lwong khi nha kinh thai ra
clia nha may bang viéc gidm sat viéc st dung
dién, gas lwgng xang dau DO trong nha may.

Vi van dé dién tich mit bang khong cho phép nén viéc trong ciy xanh trong nha may dé lam gidm lugng
khi 1a khéng thé nén chung tdi chi c6 thé kiém soat bang cach gidm thiéu ngudn phat sinh. Trong twong lai

ching toi sé nghi dén viéc thay thé chit R22 trong may lanh hién tai
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RAC THAI VA NUOC THAI
Hién tai, vin dé rac va nuéc thai van 1a van dé Dboi v&i nwde thai, tip trung cai tao chat lwgng
quan tAm hang dau cia nha may. Vi lwgng rac chua nuwdc dé nang cao hiéu suit st dung dung nwéc
c6 bién phap nao dé gidm thiéu hiéu qua. Hién tai  thai tai s trong nha may.
nha may chu trong thuc hién la kiém soat viéc cin
kiém soat sau kKhi phan loai tirng loai rac
Rac thai
Ndm nay chting t6i tap trung cht yéu vao viéc xay dwng quy trinh va huéng din cong nhan phan loai rac
va can rac tai chuyén. Sau d6, nhan vién nha rac sé can xac xut lai dé kiém tra va phan loai tai nha rac

Phé bién cho toan xwdng vé viéc thay d6i ma rac phu hop
theo thong tw 36/2015/TT-BTNMT va cach dan biéu
twong rac trén thung rac tai vi tri lam viéc ho phu hop

i A A @ AN
nauv hai

> » s GIE LAU DINH HOA CHAT
MUCIN MW/BK Bavery, lak wasie  KEOPHE B Hazasdous waste VTE BHS Mefical wasie  ARUBMET Conaminated rag

Hinh 4: Hudn luyén céng nhén vé phan logi rac

Ngoai ra, chung t6i cling danh gia tac déng
cda rac thai déi véi méi treong xung quanh, wu
tién tim ra nhirng bién phap, dw 4n thay thé, Chit thai @Tﬁ
giam thiéu viéc phat thai ra moi trweong nhirng sinh hoat
loai rac nguy hai. Song song d6, chung toi ciing
quan ly chit ché phin lam viéc d6i véi nha Chit thai . : L ; , ;
quan ly thu gom, dam bao sy tiéu huy cia ho
giam thiéu thip nhat hé qua anh huwdéng dén

DPv tinh: Kg Hinh 5: Biéu tuong rdac 2015

Rac khong tai ché 105035 S6 liéu can rac ghi nhan lai hang ngay béi cong

EEEy

nhan phu trach tai tirng bd phan, nhan vién nha rac sé

Ré&c tai ché 43795.3 thu thap lai s6 liéu d6 vao hang thang va nhéan vién
SEA sé thuc hién tong két hang nam, tir nhirng s6 liéu

Réc nguy hai 29449 ghi nhan lai, cong ty sé danh gia va dat muc tiéu phu

Réc sinh hoat 37250.4 hop cho ndm sau



Nwoc thai

Khoang nam 2015-2016, diy la khoang th&i ma ban lanh dao cong ty Lac Ty c¢6 dau tw dang ké
trong viéc cai tao chit lwong nwéc thai.

Thang 5/2016 céng ty da dau tw dé thay doi cong nghé hé théng x Iy nwée thai nhw viéc xay dung
b0 sung bé ky khi , hi€éu khi va hiéu khi dé cai tao chit lwong nuwéc.

Nhin chung, lwvgng nwéce thai hang thang cia ndm 2016 khong déu nhwng nhin chung la gidam hon
23% so voinam 2015

Lwong nwdce thai hang nam
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Bang 4: Két qua do nuée thai lan 2 nam 2015




Muc tiéu phat trién ctia ching t6i khong phai riéng ré ma cung phat trién gitra cic cong ty cung tip doan.
Mbi quy, bd phan SEA clia tirng nha may trong tap doan sé hop dé chia sé va hoc héi nhitng dv 4n t&t dé
ve trién khai cho nha may ctia minh.

Chiing tdi van tap trung trién khai hudn luyén vé méi trueong cho toan b cong nhan trong nha may vé
viéc phéan loai rac, muc tiéu tiét kiém dién nwéc dé ho biét dwoc muc tiéu cia nha may dé cing hwdng
dén muc tiéu chung. Va thoéng qua cudc thi vé tranh vi méi trweong ching téi mudn ning cao tinh than
bdo vé mdi trudng trong chinh mdi ngwdi cdng nhan clia minh. Vi véi ching t6i, viéc phét trién bao vé
moi tredng an toan va sach khong phai chi nho vao mot hay mét nhém ngwoi va phai phu thudc vao y
thirc cia mdi ca nhan trong xa hoi




